
 

 

 

 
 

 

重点目標「自分で考え自分で決める」 

～みんなのウェルビーイングを育成～ 

春のやわらかな日差しの中、新入生を迎え、令和８年度がスタートいたしました。進級した在校生

の皆さん、そして新たに本校の一員となった新入生の皆さん、ご入学・ご進級おめでとうございます。 

 

 本年度、重点目標を「自分で考え自分で決める～みんなのウェルビーイングの育成」としました。

「自己決定」は「ウェルビーイング（よりよく生きること）」につながる重要な力であると考えている

からです。 

 

「３人のレンガ職人」というお話を紹介します。 

旅人が道を歩いていると、レンガを積んでいる３人の職人に出会い、「ここで何をしているのです

か？」と尋ねました。 

１人目は「親方の命令でレンガを積んでいるのさ」と答えました。 

２人目は「生活費を稼ぐために大きな壁を作っているのさ」と答えました。 

３人目は「多くの人が安らげる教会を作っているのさ」と答えました。 

同じ仕事をしているのに、この３人の違いは何でしょうか？ 

それは、仕事の先に何があるのかを考えているかどうか、つまり「目的」の違い。 

2人目が語った「家族を養うため」という目的も大切ですが、３人目は自分の仕事に大きな意味を見

出し、その仕事にやりがいを感じています。 

  

人は、自分で考え、選び、決めたことにこそ意味を感じ、充実感や幸福感を得ます。誰かに言われ

て動くのではなく、「自分はどうしたいのか」「どのように取り組むのか」を主体的に考え、決める経

験が、自己肯定感や自己有用感を育みます。これこそがウェルビーイング

の基盤です。 

 

 もちろん、自己決定には責任も伴います。思いどおりにいかないことや、

迷うこともあるでしょう。しかし、その一つ一つの経験が次のよりよい選

択へとつながります。本校では、生徒が安心して考え、選び、挑戦できる

環境づくりを大切にしてまいります。 

 

 ご家庭や地域の皆様におかれましても、子どもたちの選択を温かく見守

り、ときに支え、ともに考えていただけますと幸いです。学校・家庭・地

域が一体となって、生徒一人ひとりの成長とみんなのウェルビーイングの

実現を目指してまいりましょう。 

 本年度も、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、よろし

くお願い申し上げます。 
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令和８年度 ４月行事予定 
 

日 曜 校内行事 清掃 

1 水    

2 木    

3 金    

4 土 PTA新旧役員会   

5 日     

6 月 着任式、始業式、第４６回入学式   

7 火 
 

  

8 水 給食開始   

9 木 通常授業開始   

10 金 新入生歓迎会 〇 

11 土     

12 日     

13 月 専門委員会   

14 火 尿検査回収：１次   

15 水 PTA全委員会 〇 

16 木 耳鼻科検診   

17 金 
 

〇 

18 土 PTA新旧役員会･新運営委員会   

19 日     

20 月     

21 火 １、２、３学年学級懇談会、授業参観日   

22 水 身体計測・新体力ﾃｽﾄ 〇 

23 木 全国学力・学習状況調査（国語・数学・英語・質問紙）   

24 金 １年遠足(足柄ふれあいの村) 〇 

25 土     

26 日     

27 月 朝会、PTA総会､部活保護者会    

28 火 全国学力・学習状況調査（英語）、尿検査回収：２次、避難訓練   

29 水 昭和の日   

30 木 
 

  

授業日数１８日  最終下校１８：００     

 


