
 

 

 

   

なんのために生まれて なにをして生きるのか 

やなせ たかし   

 梅雨入りと同時に暑い日が続いています。例年通りとならない気候の変化に驚くばかりでは
ありますが、熱中症等の対策をしっかり行いながら、教育活動を行ってまいります。 
  
６月１１日（水）には生徒総会が行われました。生徒の皆さんが自分たちだけで粛々と運営す

る姿は、自治そのもの。今回の総会で可決された内容に沿って、今年度各委員会や部活動が運営
されていきます。生徒の皆さん一人一人が「自分たちの学校生活をより良くするために」自分事
として考え、参画していくことが大切です。 
２年生は、６月６日（金）に鎌倉遠足に行ってきました。振り返りの作文を読むとそれぞれが

充実した体験をしたことが伝わってきます。この体験を来年度の修学旅行に活かしたい、とい
う感想も多く、一年後の成長が楽しみです。 
そして３年生は、６月１３日（金）～１５日（日）と京都を満喫してきました。出発式で私か

ら、京都にはこれからの人生で何度も訪問することができるだろう、でも、友達や先生と一緒に
行く修学旅行は人生一度きり。だから最高の修学旅行にして欲しい、と話しました。京都では、
班行動メインで活動をしました。アクシデントに見舞われたり、計画通りにいかなかったりと
いうこともあったようですが、自分たちで相談をしながら活動していました。旅館での宿泊は
初めての人もいたかもしれません。畳の部屋でお膳を並べての食事や大人数で枕を並べての就
寝は修学旅行ならでは。食事係の「いただきます」の館内一斉放送に合わせて、「いただきまー
す」の声が旅館内に響き、各部屋で楽しく食事をしていました。３日間、同じ時を過ごし、同じ
ものを食べ、同じものを観たことで、先生や友達との絆もより深まったことだろうと思います。
貴重な体験がこれからの学びの礎となるようにと願っています。 
 
さて、冒頭は大人気の「アンパンマン」の作者、やなせ たかしさん作詞の「アンパンマンマ

ーチ」から抜粋しました。やなせ たかしさんをモデルとしたNHKの「連続テレビ小説」が今
放映されています。１９１９年生まれのやなせさんは、第二次世界大戦で飢えや病気、そして弟
の戦死という、辛い体験をしています。「アンパンマン」は空腹の人に、自分の顔を食べさせて
助けるヒーロー。絵本として出版された当初は、大人からは酷評されたそうですが、子どもたち
から絶大な人気を得、１９８０年代初めにテレビアニメ化されました。「アンパンマンマーチ」
について、やなせさんはインタビューの中で、「子どもに受けようとか、子どもに迎合せずに、
自分の思いを大人の感覚でそのまま歌詞にしています。『なんのために生まれてなにをして生
きるのか』というわりあいと重い問いかけになっていて、幼児アニメのテーマソングとしては
珍しいかもしれません。」と語っています。 
幼い頃から慣れ親しんだ曲だと思いますが、中学生となった皆さんは、この「重い問いかけ」

に何と答えるのでしょう。中学生はまさにその問いの答えを見つけようとする時期です。答え
がすぐに見つかる問いではないからこそ、思い悩む時期が、実はとても大切です。ヒントはどこ
にあるのか、もしかしたら、小説やアニメ、映画の中にあるかもしれません。家族や友達とのふ
れあいや語り合いの中でよきアドバイスを得られるかもしれません。学校生活や、部活動など
の大会やコンクールなどを通して発見することもあるでしょう。いずれにせよ、日々の生活の
中で、「自分で考え、自分で決める」ことを繰り返しながら答えを探してほしいと思います。 
 

【参考】何のために生まれてきたの？ (PHP文庫)やなせ たかし著  

幼児向けなのになぜ重い歌詞？ 作者が明かす「アンパンマンのマーチ」の真意https://shuchi.php.co.jp/article/9103 

アンパンマンポータルサイト https://www.anpanman.jp/ 
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 ＜令和７年度 7月行事予定＞  

日 曜 校内行事 清掃 

1 火 朝のあいさつ運動 ○ 

2 水 朝のあいさつ運動 専門委員会（④７月）   

3 木    

4 金  ○ 

5 土     

6 日     

7 月    

8 火  ○ 

9 水 ３年三者面談① １・２年教育相談①    

10 木 ３年三者面談② １・２年教育相談②   

11 金 ３年三者面談③ １・２年教育相談③ ○ 

12 土     

13 日     

14 月 ３年三者面談④ １・２年教育相談④   

15 火 ３年三者面談⑤ １・２年教育相談⑤ ○ 

16 水 ３年三者面談⑥ １・２年教育相談⑥   

17 木 給食終了   

18 金 終業式､大掃除、学活   

19 土     

20 日     

21 月 海の日   

22 火 夏季休業開始（～８／３１まで）   

23 水     

24 木     

25 金     

26 土     

27 日     

28 月    

29 火    

30 水    

31 木    


