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学校教育目標
・学びを生かす人
・共に生きる人
・健やかな人

９月行事予定 最終下校 １７：３０

日 曜 時 行 事 予 定 清掃

１ 火 特
２学期始業式、帰りＨＲ終了９：３０
Ａ棟復旧作業

簡単

２ 水 Ａ
給食開始、２・３学年課題テスト
１学年実力テスト

簡単

３ 木 Ｂ特
パートリーダー指揮者講習会
帰りＨＲ終了１５：１５

簡単

４ 金 Ｂ 合唱祭練習開始 普通

５ 土

６ 日

７ 月 Ｂ 簡単

８ 火 Ｂ 簡単

９ 水 Ｂ 普通

１０ 木 Ｂ 簡単

１１ 金 Ｂ特 帰りＨＲ終了１５：１５ 普通

１２ 土

１３ 日

１４ 月 Ｂ 簡単

１５ 火 Ｂ特 ５時間授業 帰りのＨＲ終了１４：００ 簡単

１６ 水 Ｂ 普通

１７ 木 Ｂ 簡単

１８ 金 Ｂ 普通

１９ 土

２０ 日

２１ 月 敬老の日

２２ 火 国民の休日

２３ 水 秋分の日

２４ 木 特 ２学期中間テスト 簡単

２５ 金 特 ２学期中間テスト 普通

２６ 土

２７ 日

２８ 月 Ｂ 簡単

２９ 火 Ｂ 簡単

３０ 水 Ｂ 普通

９月１日（月）は防災の日です。
昨年度までは本校でも避難訓練を
行っていましたが、今年度はＡ棟
空調工事のため、実施しません。
万が一の場合を想定して、各ご

家庭で避難場所や防災グッズ等の
確認をし、防災への意識を高めて
いただければと思います。

Ａ棟空調工事について ９月２日（水）の持ち物
・通知表
・２日提出の課題
・募集作品（任意）
・うわばき
・タブレット
・充電ケーブル
・雑巾１枚
・タタメットや防災ずきんなど

夏季休業中もＡ棟の空調工事
が行われます。その間、Ｃ棟１
階の調理室が職員室となります
ので、来校される際はご注意く
ださい。また、工事の復旧作業
のため９月１日の始業式は全生
徒体育館で出欠確認の後、始業
式となります。

第２回学校運営協議会について

８月２５日（火）１５：３０から第２回学校運営協議会を
開催します。
保護者の方の傍聴もできますので、希望される方は本校教

頭までご連絡ください。なお、傍聴の定員を超える場合には
抽選となりますので、ご承知おきください。

避難訓練の実施について

夏休み期間７月２１日（火）
～８月３１日（月）に家庭訪問
を実施します。
訪問した際に、家庭訪問カー

ドをポストに投函します。自宅
のチャイムを鳴らして、直接お
会いすることはしません。

家庭訪問について

【重要】体操服・ジャージへの氏名刺繍について（お願い）

※綾瀬中学校では、「スマホの使用は夜９時まで」を合言葉とし
ています。ご家庭でもご協力をお願いします。

スマホの使用は夜９時まで！

９月の生活のテーマ

「感動する心」
～心で感じよう、感動を味わおう～

今月のスクラム

１０月１日は学校の大き
な行事の一つである合唱祭が
あります。一部の人に任せる
のではなく、一人ひとりがど
うしたらよいのか、どんな面
で協力できるのかということ
を考えて、行動につなげてい
きましょう。それが一体感や
感動につながっていきます。
合唱祭を終えた時に、頑張っ
て良かった、みんなで創りあ
げた、という思いを持てるよ
うに学校全体で盛り上げてい
きましょう。

一体感

「Reflection（振り返り）、Challenge（行動・挑戦）、Control（自制心）」

皆さん、おはようございます。1学期、本当によく頑張りました。勉強に、行事
に、部活動にと、「新しくこんなことにチャレンジできた！」という人も、たく
さんいるのではないでしょうか。
さて、明日からはいよいよ夏休みです。今日は皆さんに、いつも授業で行って
いるように、この1学期を「振り返る」時間を、自分の頭の中でつくってほしいと
思います。振り返る視点は3つです。
・1つ目は、「一番頑張ったこと、できたと思うこと」。
・2つ目は、「やはり課題だったと思うこと」。
・3つ目は、「自分自身について、特に振り返っておきたいこと」。
今度は、その振り返りをもとに、この夏休みに自分が新しく「チャレンジ」し
たいことを考えてみましょう。
何かワクワクするようなチャレンジは思い浮かんだでしょうか。
ここで、そのチャレンジを実現するために欠かせないことを、一つ考えてみま
しょう。それは、自分自身を「コントロール」することです。自分で決めたチャ
レンジを達成するためには、自分の行動を自分でコントロールしなければならな
い場面が必ずあります。ついダラダラと過ごしてしまう時間、ゲームやスマート
フォンを使い過ぎてしまう時間、夜寝る時間や朝起きる時間もそうです。「この
チャレンジを達成するために、自分は何をコントロールしなければならないのだ
ろう。」
今、皆さんと一緒に行ったこの流れは、
・1学期を振り返る「リフレクション（Reflection）」。
・夏休みに向けて新しい目標を決める「チャレンジ（Challenge）」。
・そして、それを達成するために自分を支える「コントロール（Control）」。
この3つの頭文字を取ると、「RCC」になります。これは、綾瀬中学校のグラン
ドデザインで掲げている、目標を達成するための合言葉です。今日、頭に思い浮
かんだ「RCC」を、ぜひ手帳やノートに書き留めてみてください。言葉にして書
き出すことで、自分の目標はより明確になり、実現へと近づいていきます。
そして、もう一つ忘れないでほしいことがあります。
今年の綾瀬中学校のグランドデザインには、「進め！自身のその手で舵を取
れ。」というスローガンを掲げています。夏休みは、学校のように毎時間チャイ
ムが鳴るわけでも、先生が次に何をするか教えてくれるわけでもありません。勉
強する時間も、部活動への取り組み方も、家での過ごし方も、遊ぶ時間も、休む
時間も、自分で決めることになります。だからこそ、この45日間は、自分の人生
という船の舵を、自分自身の手で握る絶好のチャンスです。
「どこへ向かうのか。何に挑戦するのか。そのために、何をコントロールする
のか。」
ぜひ「RCC」を意識しながら、自分で進む方向を決め、自分自身の手で未来へ
の舵を取ってください。
今年の夏休みは、8月31日までの45日間です。交通事故や水の事故、SNSでのト
ラブルなど、皆さんの周りにはさまざまな危険もあります。自分を大切にし、事
件や事故に巻き込まれることなく、健康で充実した夏休みを過ごしてください。
そして、9月1日の2学期始業式には、一回りたくましく成長した皆さんと笑顔で会
えることを楽しみにしています。

本日、１学期が終了しました。保護者の皆様におかれましては、１学期間本校へのご協力あ
りがとうございました。２学期もよろしくお願いします。終業式での校長先生のお話を紹介し
ます。

〇７月時点の予定となりますので変更になる場合があります

最近、名前の刺繍が入っていない体操服を着用している生徒が見受けられます。
本校では、学年ごとのきまり（下記参照）に従って氏名を入れていただくことに
なっております。まだ対応されていない場合は、ご対応をお願いいたします。
【学年ごとの対応について】
・現2年生（令和7年度入学生）〜：体操服・ジャージ（上）に学年色の刺繍で名
前を入れてください。
・現3年生：アイロンプリント式の名前札がある場合は、そのまま着用して
いただいて構いません。新しく刺繍を入れることも可能です。
【刺繍の手続きについて】
現在着用しているものや、譲り受けたものに新しく刺繍を入れる場合は、販売
店へ直接お持ち込みください。
・加工費用： 1枚につき 500円〜1,000円前後（販売店により異なります）
※価格や仕上がりまでの日数については、各販売店へ直接お問い合わせください。



３学年修学旅行 ２学年校外活動

６月３日（水）～６月５日（金）は、京都・奈良にて３学年の修学旅行でした。「仲間と共に日本随一の歴史
に浸り、自分史上一番の思い出をつくろう」の目標のもと、計画から当日まで一生懸命に取り組む様子が見られ
ました。保護者の皆様、送迎などのご協力をいただき誠にありがとうございました。

５月２９日（金）に鎌倉にて校外活動を行いました。「Learning with fun！！」の目標のもと、班別行動で鎌
倉の仏閣等を巡り、歴史を学ぶことができました。元気に楽しむ様子が見られました。

個人情報保護の観点から
写真は掲載いたしません

個人情報保護の観点から
写真は掲載いたしません


