
令和８年度

綾瀬中学校ガイド
学校教育目標

〇学びを生かす人
〇共に生きる人
〇健やかな人

〒２５２－１１０６
綾瀬市深谷南２－３－１

℡0467－78－0024

学校生活のきまりについて
１ 原則、標準服で登校する。

（１２月～４月はネクタイを必ず着用）

２ ブレザー着用時はネクタイを着用する。

３ １２月～４月の定期テスト、儀式はブレザー

を着用する。

４ １学期期末テスト後から２学期中間テスト前

日までの間は、熱中症対策として体操着、

ハーフパンツ登校を可とする。

５ 下校時は、ジャージ、体操着、部活動の練習

着、ユニフォームでよい。

６ 学校生活や授業に不要なものは持ってこない。

７ 装飾品（ピアス ネックレス ミサンガ ブレス

レットなど）は身につけない。

８ 遅刻したときは、職員室に報告をする。

９ 登下校中の寄り道、買い食いはしない。

10 スマホの利用は夜９時まで。

※詳細は、別途配付されている「学校生活のきま
り」をご参照ください。

欠席や遅刻は必ず連絡
欠席・遅刻・早退等の連絡
学校情報配信システムで連絡
してください。利用できない
場合は、８：００～８：１５
に保護者から電話連絡をお願
いします。連絡がない場合は
緊急連絡先に電話させていた
だくこともあります。

＜留守番電話対応＞

平日１８：００～７：３０
※土日、祝祭日、閉庁日(夏季8/8～16、
冬季12/29～1/3)は終日留守番電話。

※時間外緊急連絡先
綾瀬市役所（0467-77-1111)

部活動の活動日・時間
●朝練習は７:３０～８:１０

（７:２０以降の登校）
●放課後の練習は最終下校時
刻の１５分前まで

●定期テスト５日前からテス
ト最終日の朝までは原則練
習不可

※市部活動基本方針に基づき、
週当たり平日１日以上、週
休日１日以上の休養日を設
け、適切な休養日等を設定
しています。

登下校の時刻
登校時刻 ８：２５

※（ ）はＢ日課
一般生徒の最終下校時刻
月・火・木
１６:１０(１５:４０)

水
１５:２５(１５:００)

金
１６:２５(１５:５５)

部活動時の最終下校時刻
４月～ ８月１８：００
９月 １７：３０

１０月 １７：００
１１月～１２月１６：４５
１月～ ２月１７：００
３月 １７：３０
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（ ）区
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（ ）

悩みごと、いじめ等の相談
中学校へ相談
→学級担任、学年職員、養護教諭、ＳＣ（スクールカウン
セラー）、ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）

※カウンセラールームあり。学校生活や子育ての悩みがあれ
ば、生徒・保護者ともに相談できます。

学校外部機関へ相談
→綾瀬児童相談所 （0467-78-2110）
→綾瀬市青少年相談室 （0467-77-7830）
→県警少年相談・保護センター （0120-45-7867）
→県立総合教育センター
「24時間子どもSОSダイヤル」（0120-0-78310）
「不登校ほっとライン」 （0466-81-0185）

中学校の学習について
１ 学習の基本は授業を真

剣に受けることです。
２ 自ら進んで学習に取り

組むことが大切です。
３ 基礎学力の定着に努め

ましょう。
４ 家庭学習の習慣を身に

つけることが大切です。
（１日１時間以上）

５ 授業の振り返りで何を
学んだのかを明確にす
ることが大切です。

６ 読書を習慣化すること
が大切です。(１カ月３冊)

健康な学校生活をおくるために
【規則正しい生活習慣】
登校直後から体の不調を訴える生徒 がいます。朝食を食べ、
生活リズムを整えましょう。

【保健室の利用】
保健室は学校で起きた体調不良や怪我の応急処置を行います。
休養は原則１時間までです。
症状が回復しない場合、お迎えをお願いする場合があります。

【けがをした場合】（日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」）

登校から下校までの教育活動中にけがをし、通院した場合、
医療費等の給付を受けることができます。申請する場合は、
中学校まで連絡してください。

【出席停止】
インフルエンザ、コロナ感染、風しん等と判断された場合、出
席停止となります。保護者から学校へ証明書等が必要な場合が
あります。詳しくは、中学校へお問い合わせください。

Ａ日課表 ※（ ）はＢ日課 ８:２５【生徒登校＝出席確認・朝読書開始】

６校時掃除なし ５校時掃除あり ６校時掃除あり

朝読書 ８：２５～８：３５

ＨＲ ８：３５～８：４０

１校時 ８：４５～ ９：３５（ ８：４５～ ９：３０）

２校時 ９：４５～１０：３５（ ９：４０～１０：２５）

３校時 １０：４５～１１：３５（１０：３５～１１：２０）

４校時 １１：４５～１２：３５（１１：３０～１２：１５）

給食 １２：３５～１３：１０（１２：１５～１２：５０）

昼休み １３：１０～１３：３０（１２：５０～１３：１０）

５校時 １３：３５～１４：２５（１３：１５～１４：００）

６校時 14:35～15:25(14:10～14:55) 14:35～15:25(14:10～14:55)

清掃 14:30～14:40(14:05～14:15) 15:30～15:40(15:00～15:10)

ＨＲ 15:30～15:40(15:00～15:10) 14:45～14:55(14:20～14:30) 15:45～15:55(15:15～15:25)

災害時の対応※詳細は、別途配付されている「災害時の対応について」をご参照ください。

【警報発令時の対応】綾瀬市内に朝６:００に警報 (大雨、洪水等)が発令したら
→防災無線や学校情報配信システム等にて休校等の確認をしてください。警報が発生
されていなくても、通学の際に危険を感じる場合には、無理に登校させないでくだ
さい。

【大地震発生(震度５弱以上)  時の対応】
〇綾瀬市内で授業時間帯に大地震が発生したら

→校庭または教室で引き渡しを行います。

〇登下校中に大地震が発生したら
→生徒本人の判断で安全な場所に避難したり、自宅や学校に引き返したりするよう指
導します。

令和８年度年間行事予定 ※変更の場合あり

４月 ６日 始業式・入学式
９日 身体計測

２１日 授業参観・懇談会
２８日 １学年校外活動

５月 １日 部活動保護者会
２７日 防災引き渡し訓練
２９日 ２学年校外活動

６月 ３～５日
３学年修学旅行

６月１７～１９日
１学期期末テスト

７月 ２～１３日 三者面談
１７日 終業式

９月 １日 始業式
２４・２５日

２学期中間テスト
１０月１日 合唱祭

１５・１６日
授業参観・進路説明会

１０月２４日 体育祭
１１月１１～１３日

３学年２学期期末テスト
１８～２０日

１・２学年２学期期末テスト
１１月３０日～１２月８日

３学年三者面談
１２月３～１４日

１・２学年三者面談
２４日 終業式

１月 ８日 始業式
下旬 授業参観

２月 中旬～下旬
３学年学年末テスト

２４～２６日
１・２学年学年末テスト

３月未定 卒業証書授与式
２５日 修了式


