
 

 

 

寺尾小学校だより 
 

  

通学路を半袖で学校に向かう子が増えてきました。 

６月は「衣替え」。その歴史を紐解いてみると、もともとは平安時代の宮中行事で、中国の風習に倣って、旧

暦の４月１日および１０月１日に夏服と冬服を着替えると定め、「更衣」と呼んだのが始まりなのだそうです。

鎌倉時代には、衣服だけでなく調度品まで取り替えるようになり、江戸時代には、年４回の衣替えが公式に制

度化されました。明治時代になると、政府は役人・軍人・警察官の制服に洋服を採用し、新暦(太陽暦)の６月

１日～９月３０日を夏服着用期間、１０月１日～５月３１日を冬服着用期間と定め、それが徐々に一般の人々

にも広がって、現在に至っているそうです。 

さて、今年もいよいよ暑い日々が始まりそうです。これからの時期、特に気をつけたいのが「熱中症」です。

水筒を持たせ、こまめに水分補給ができるようにすることや、規則正しい生活をして体調を整えることをご家

庭でもご指導ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

 

こども家庭庁が実施した「令和７年度 青少年のインターネット利用環境実態調査(速報)」によると、小学

生のインターネット利用率は 98.5％(前年度 97.2％)に達しています。インターネットの世界には、子どもた

ちの成長に役立つ情報が多くある一方で、暴力的な表現や不適切な画像など、悪影響を及ぼす情報も存在しま

す。 

同調査では、小学生がインターネット上で経験したトラブルについても報告されており「知らない人や、お

店からメッセージが来たことがある」が 9.8％、「迷惑メッセージが送られてきた」が 8.4％となっています。

さらに、「インターネットにのめりこんで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある」児

童は 14.5％で学年が上がるにつれて増加傾向にあります。 

市内でもＳＮＳや動画投稿を通じた個人情報の流出、それに伴うトラブルに巻き込まれる事例も増加傾向に

あります。大切なお子様を守るためにも、今一度ご家庭でお子様とインターネットの利用ルールについて話し

合い、適切な使い方をご確認ください。保護者の皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

 

５月８日(金)に「１年生をむかえる会」が体育館で行われました。４月の慌ただしいなかで、高学年の児童

は、休み時間も使って準備を進めてくれました。当日は、各学年が歌や寸劇を生き生きと発表し、１年生に優

しい言葉かけをしていました。また、６年生のクイズでは、体育館中が大きな歓声に包まれるなど、とても楽

しい集会になりました。令和８年度も子どもたちのおもいやり溢れる活動がたくさん見られるといいですね。 

 

令和８年６月１日 

校長 石井岳夫 

水無月(みなづき)…「衣替え」 

インターネットのトラブル！気をつけて！ 

「１年生をむかえる会」開催しました！ 



 

６月の行事予定
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ ２ 

講話朝会 

耳鼻科検診① 

クラブ 

３ 

下校訓練 

プラザなし 

４ 

歯科検診 

にこにこタイム 

５ 

読み聞かせ①②③ 

８ 

水泳指導開始 

９ 

音楽朝会 

委員会活動 

１０ 

 

 

１１ 

スクールアンケート 

１２ 

読み聞かせ①②③ 

 

１５ １６ 

 

１７ 

引き渡し訓練（５校

時後半） 

プラザなし 

１８ 

短５①② 

短６③～⑥ 

１９ 

読み聞かせ①④⑤ 

にこにこタイム 

神崎遺跡見学⑥ 

２２ 

 

２３ 

短４①～⑥ 

２４ 

短５①～⑥ 

２５ 

短５①～② 

短６③～⑥ 

２６ 

短５①～③ 

短６④～⑥ 

２９ 

短４① 

短５②～⑥ 

代表委員会議題説明会 

３０ 

短５①② 

短６③～⑥ 

７月１日 

短５①～⑥ 

７月２日 

短５①② 

短６③～⑥ 

７月３日 

短５①～③ 

短６④～⑥ 

教材費口座振替日 

＊ 「通５」は「通常５時間日課」を、「短４」は「短縮４時間日課」を表しています。 

＊ ①は１年生、②は２年生、⑥は６年生を表しています。 

＊ 「短５②～⑥」は、「２～６年生が短縮５時間日課」であることを表しています。 

＊ 下校時刻は次の通りです。 

  通３１１：４０ 通４１３：１５ 通５１４：２５(月)(水)１４：４０(火)(木)(金) 短３１１：２５ 

 短４１３：００（給食無は 12:15） 短５１４：０５ 短６１４：５５（委員会・クラブがある場合は１

５：００） 

❋ 予定ですので変更になることもあります ❋ 

教材費等の口座引き落とし 
 

教材費等の口座引き落としが始まり

ます。例年と同じように各学年だより

で引き落とし金額、明細、引き落とし日

等についてお知らします。次の引き落

とし日までに所定の口座へのご入金を

お願いします。 
 

引き落とし日 

１学期  ７月３日(金) 

    ２学期 １２月３日(木) 

    ３学期  ２月３日(水) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール開き 
  

６月８日(月)から水泳の学習が始まります。５月中頃に配付し

ました水泳指導についてのお便りをご覧いただき、用具等のご

準備をお願いします。 

なお、次の場合は水泳の学習に参加できませんのでご注意くだ

さい。 

・水泳参加カードに記入漏れがある場合 

 （押印、サイン忘れを含む） 

・忘れ物（水着、水泳帽、バスタオル）がある場合 

※耳鼻科などで治療中の場合は、医師の許可をとってくださ

い。 
 

安全に授業が行えるよう、ご協力よろしくお願いします。 

登校時の安全見守り 
  

５月２８日の朝会に、寺尾南パトロ

ール隊の皆さんをお招きし、児童に紹

介しました。日常でも感謝の気持ちを

こめて、自分たちからさわやかなあい

さつができるよう、ご家庭でもお声か

けをお願いします。 

新・学校情報配信システム 

6月１日（月）以降、現行システム（C4th）は利用停止となり

ます。新システム（すぐーる）の登録がまだのご家庭は先日お配

りしました「すぐーる登録用紙」を確認の上、登録手続きを行っ

ていただきますようお願いいたします。 

 

 

 



 


