
                                        令和７年１月３１日（金）発行 

     ２月号 

学校教育目標                   

① よく考え やりぬく子  ② 広い心で 思いやりのある子 

③ 明るく 健康な子    ④ 進んで行動できる子 

                                1月 31日現在 児童数 437名 

 

  

鬼は外 福は内    
 

今年の節分は２月２日です。節分と言えば２月３日と思っている人がいるかもしれませ

ん。しかし、２０２１年に１２４年ぶりに２月２日が節分となってから、その後しばらくは、

４年ごと（うるう年の翌年）に２月２日が節分ということになっています。 

節分といえば豆まきをすることがよく知られていますが、これは、平安時代に新しい年を

迎える立春の前日に、邪気の象徴である「鬼」を祓い、清めて立春（旧暦の新年）を迎え、

1年間の無病息災を祈る儀式をしていたことに由来しているそうです。※諸説あり 

 節分には、家中の窓や戸全てを開け、外に向かって「鬼は外！」と掛け声をかけながら豆

をまき、その後、部屋の中に「福は内！」と掛け声をかけて豆をまきます。 

 豆まきの方法や掛け声は、地域によって異なるようで、「福は内、鬼も内」や「福は内、

福は内（鬼は外を言わない）」などの掛け声もあるようです。 

今年の節分は、２月２日、日曜日です。新しい年に家族みんなが健康で元気に過ごすこと

ができるように、病気や災害などの邪気（鬼）を追い払ってみるのもよいかもしれませんね。 

 

さて、３学期に入り、学校では新しい学年を迎えるための準備が始まっています。１月１

７日には６年生が中学校の入学説明会に参加し、各学年でも今年度のまとめと進級に向け

ての準備に取り組んでいます。 

 ３学期はあっという間に過ぎていきます。教職員一同、一日一日を大切にして指導してま

いります。保護者や地域のみなさまには、引き続きご理解とご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健師さんをお招きし、５

年生を対象に「性教育」の

学習を行いました。妊婦体

験をしたり、赤ちゃんの人形

を使っておむつ替えや着替

えをさせる体験をしたりしま

した。子どもたちは体験を通

して、生命の連続性や神秘

性を感じていました。また、

子どもを育てることの大変

さや責任の重さについて考

えを深めていました。 

学校栄養技士さんをお招き、５年生と２年生の各クラスに栄

養指導をしていただきました。子どもたちは、バランスよく栄養

を摂ることの大切さや必要性はすでに知っていますが、実際

の給食の献立を通して食生活を振り返ることで、改めて食事

の大切さを学びました。 

 学校栄養技士訪問指導（２年・５年） 

）  

性教育（５年生） 

福祉教室（３年） 

社会福祉協議会の方

をお招きし、３年生が車

いす体験を行いました。

子どもたちは、介助をす

る人、車いすに乗る人の

両方を経験することで、

それぞれの立場の気持

ちが分かり、足の不自由

な方への理解を深める

ことができました。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◇◇ お願いとお知らせ ◇◇ 

○送り迎えをする場合には 

学校では、ご家庭の事情等によりお子さんを送り迎えする場合、徒歩での来校をお願いしてい

ます。路上や近隣施設に駐停車することにより、登下校中の児童が危険な目に遭ったり、周囲へ

迷惑がかかったりして、学校や警察に連絡が入ることもあります。やむを得ない事情で車を利用さ

れる場合は、事前に教頭までご連絡ください。ご理解とご協力をお願いします。 

 

○白衣の着用について（R７年度一部変更） 

北の台小学校では、給食時に当番が学校の白衣を着用して配膳を行っています。R７年度から

は、白衣の着用について、次のように一部変更することといたしましたのでご承知おきください。 

 

・自分用（個人持ち）の白衣の着用を希望される方は、各ご家庭で用意をしていただき、着用する

ことができます。なお、用意していただくものは、学校で使用しているものと同様の白衣（長袖、

袖口にゴムがついているもの）と給食帽です。袋に入れて記名をして持たせてください。 

 

・エプロンと三角巾は不可とします。 

 

※これまで通り、学校で用意された共用の白衣を使用できます。週末の洗濯にご協力をお願いし

ます。 

 

道徳通信 
 

【２年生の実践】 
  ２年生では「ミーボーしんぶん」という教材を用いて「自分にはどんな」良さがあるか？」や「自分
の良さに気づき、伸ばそうとするためにはどうしたらよいか？」などの問いについて考えました。 

子どもたちの振り返りでは、「これからは、自分の夢に向かっていろんなことに挑戦していきたい。」

や「今は得意な事はないけれど、おうちの人にたくさんほめてもらって、自分の得意なことを見つけて

いきたいです。」などと、対話を通して考えを深める記述がみられました。 

これを機に、自分の良いところ・得意なことに気づいて、自信をもってどんなことにもチャレンジでき

る心、自分らしさを大切にする心を広げていってくれる子が増えるとうれしいです。 

 
【あおば級の実践】 
「おかあさんとのやくそく」では、遊ぶ約束をしたのに、約束の時間に来ない友だちに対して主人公

の「てつやさん」がどのようなメッセージを送るべきかをみんなで考えました。「やくそくのじかんすぎ

てるけど、だいじょうぶ？」や「きょういけなくても、またいっしょにあそぼうね」などのメッセージをおくる

という意見が出ました。 

また、振り返りでは、「せかさないようにする」などと相手の状況や気持ちを考えてメッセージを送ろ

うとする姿も見られました。低学年から高学年までの異学年の子どもたちが一緒に学習するあおば

級では、低学年の子どもたちが高学年のお兄さんお姉さんの意見から学ぶことも多くあります。 

これからも、子どもたちが日常の遊びを通して、気持ちのよい言動や態度を学び合えるとよい思い

ます。 



日 曜日 プラザ 行事 日 曜日 プラザ 行事

1 土 × 16 日 ×

2 日 × 17 月 ○
短縮日課
スクールアンケート
クラブ

3 月 ○
短縮日課
6年生 平和学習（６校時）

18 火 ○ 音楽集会(6年)

4 火 ○ 朝会 19 水 ○ 読み聞かせ

5 水 ○ 読み聞かせ 20 木 ○
６年生　社会科見学（国会議事堂・
科学技術館）

6 木 ○ 代表委員会 21 金 ○

7 金 ○ 支援級交流会　２，３校時 22 土 ×

8 土 × 23 日 × 天皇誕生日

9 日 × 24 月 × 振替休日

10 月 ○ 短縮日課 25 火 ○ 集会（ボランティア委員会）

11 火 × 建国記念の日 26 水 ○
読み聞かせ
授業参観・懇談会

12 水 ○ 読み聞かせ 27 木 ○ 全学年５時間授業（14:55下校）

13 木 ○
なかよしタイム
プラザ運営委員会
５０周年記念実行委員会

28 金 ○

14 金 ○ 見守り隊の方との交流会 * * * *

15 土 × * * * *

　　　　  　 スクールアンケート

<< ２月の学校行事 >>

主な３月の予定

 ６年生を送る会　卒業式予行

２４日(月)　全学年３時間授業(11:50下校)　大掃除

２１日(金)　全学年４時間授業(13:25下校)　給食終了

　　　　　　５年生卒業式準備

２６日(水)～４／４(金)　学年末・学年始休業

１０日(月)　短縮日課　全学年５時間授業(14:20下校)

　６日(木)　全学年５時間授業(14:55下校)　代表委員会

　４日(火)　全学年５時間授業(14:55下校)　朝会

１２日(水)　読み聞かせ(最終)  ６年生リザーブ給食

１７日(月)　短縮日課　２年生防犯教室

１８日(火)　１～４年生４時間授業(13:25下校)  ５,６年生５時間授業(14:30下校)　６年生給食終了

１９日(水)　卒業証書授与式

　３日(月)　短縮日課・委員会活動

　５日(水)　読み聞かせ

　７日(金)　なかよしタイム　学校運営協議会

１１日(火)　全学年５時間授業(14:55下校)

１３日(木)　１～４年生４時間授業(13:25下校)

２５日(火)　１～４年生３時間授業(11:50下校)　５年生４時間授業(12:20下校)　修了式・離(退)任式

　　　　 　  ５年生次年度教室準備


