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                                          校長 春木 純子 

「ふつう」って何？ 

ふつうの学校、ふつうの授業、ふつうの子ども、ふつうの先生、ふつうの保護者って

何でしょう？「ふつう」とは、特に変わった点がなく、ありふれていて当たり前とされる

状態を指す言葉です。では、世の中の「ふつう」が、多くの人のものさしによってつく

られた「みんなが同じで安心するもの」なら、どうでしょう。世の中の「ふつう」と合わ

ない場合、つらくなります。少数派は、常につらい思いをするのでしょうか。 

今の時代は、様々な「ふつう」が存在していることに敏感な場面と鈍感な場面があ

ります。時代によっても変化する「ふつう」ですが、学校は、その「ふつう」をアップデ

ートできる、敏感な場面でありたいと願います。 

では、次の「ふつう」を考えて、（Yes/No/?）で答えてみてください。 

① 本は、座って読むのがふつうだ 

② 夏休みは、「楽しい」のがふつうだ 

③ 休み時間は、友達と楽しく遊ぶのがふつうだ 

④ 運動会の練習は、がんばるのがふつうだ 

⑤ ４５分間の授業中、静かに座って勉強するのがふつうだ 

Yesが多かった方は、「ふつう」をアップデートするチャンスかもしれません。 

 

「ふつう」があるなら、「ふつうじゃない」ものもあるということになります。「ふつうじ 

ゃない」ことは、いけないことでも、周りに迷惑をかけることでもありません。ほんの少

し「困っている」子が、安心できるためには・・・を考えることが大切です。楽な姿勢な

ら集中して読書できる子、夏休みが楽しくないと感じる子、休み時間は一人で静かに

過ごしたい子、運動会が嫌いな子と様々な子どもたちがいることを「ふつう」として、

私たちは教育活動を進めています。例えば、運動会における協調性では、単に、皆と

同じ行動ができることを求めるのではなく、それぞれの参加の形がちがっても共通の

目標に向かって友達と認め合いながら協力する力を育みたいと考えます。 

 

私自身、「ふつう」という言葉を口にすることがあります。そんな時は、私の考える

「ふつう」は、今、相手に押し付ける自分勝手な価値観になっていないか、「ふつうじ

ゃない」ことを傷つけていないか、振り返るようにしています。そして、いろいろな人の

「ふつう」を知りたいので、たくさんの人と「対話」ができると嬉しく思います。 

 



１０月１０日（土）第５３回運動会 

今年の運動会のスローガンは、「つなげ協

力！かがやけ笑顔！全力運動会！」です。 

全クラスで文字を分担し、色紙をちぎって

貼り、完成させました。当日は、新館の窓に掲

示しますので、ぜひ見上げてください！ 

 

（８：４０開会式開始）雨天順延 

No 種
しゅ

    目
もく

 演技
え ん ぎ

 演技者
えんぎしゃ

 得点
とくてん

 

１ 全校
ぜんこう

体操
たいそう

（ラジオ体操
たいそう

） 全校
ぜんこう

 全学年
ぜんがくねん

  

２ 応援
おうえん

合戦
がっせん

 全校
ぜんこう

 全学年
ぜんがくねん

  

３ １００メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 ５年
ねん

 ○ 

4  「Catch the hoop , Touch your heart」 表現
ひょうげん

 ３年
ねん

  

5 ５０メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 １年
ねん

 ○ 

6 「☆ノリノリ ハピネス！☆」 表現
ひょうげん

 ２年
ねん

  

7  「Shining 4ever ～ 一瞬
いっしゅん

に懸
か

ける想
おも

い ～」 表現
ひょうげん

 ４年
ねん

  

8 １００メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 ６年
ねん

 ○ 

9 大玉
おおだま

送
おく

り 全校
ぜんこう

 全学年
ぜんがくねん

 〇 

10 「🌸繋
つなぐ

🌸 心
こころ

をひとつに」 表現
ひょうげん

 ５年
ねん

  

11 ５０メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 ２年
ねん

 ○ 

12 ８０メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 3年
ねん

 ○ 

13 「☆シャオイーシャオ☆」 表現
ひょうげん

 １年
ねん

  

14 ８０メートル走
そう

 個人
こ じ ん

 4年
ねん

 ○ 

15 「STARS」 表現
ひょうげん

 ６年
ねん

  

（１１：４５閉会式の予定）ご家族・地域の皆様、ぜひご来場ください。 

 

第４回天フェス実行委員会を１０月１５日（木）１０時に開きます！ 
協力団体との打ち合わせも兼ねています。 

バザー品提供のお願いと当日の手伝いをしていただける方の募集もまだまだ行っ

ています。ご協力よろしくお願いいたします。 

 



令和８年度 10 月の行事予定 October

月 火 水 木 金 土
1 2 3

除草作業(2校時)
4年福祉教室

全校練習

5 6 7 8 9 10
応援練習
全校練習予備日

4年防災教室 応援練習 A４日課
運動会前日準備
プラザなし

運
動
会

12 13 14 15 16 17

スポーツの日 運動会振替休業

モジュール
応援団解団式
4年福祉教室

4年おはなし会 モジュール
5年野外教育活動
説明会15:30

19 20 21 22 23 24
朝読書
スクールアンケート
緑の羽根募金
          (～23日)

クラブ活動 S学活 １年遠足 モジュール
３年遠足

26 27 28 29 30 31
おはなしボランティア

（１・２・５年）
委員会活動
2年おはなし会

モジュール
火災避難訓練
　　　　　(2校時)

6年連合運動会
1年おはなし会

モジュール
6年連合運動会
予備日

行事

4

日

行事

18

11

行事

25

行事

行事

　毎月ゼロのつく日（10･20･30日）：あやせ家庭読書・ふれあいの日～あやせゼロの日運動～


