
早く起きよう 
「パッチリ」起きるためには、家族の

根気強い呼びかけ、働きかけから。 

朝食をしっかり食べよう 
栄養のバランスを考えた食事

を「モグモグ」食べて、しっかり活
動できるように。 

気持ちのよいあいさつをしよう 
日頃から正しい言葉づかいを意識し、

家族や地域であたたかい声かけを。 

時間を決めて毎日家庭学習をしよう             

テレビ・ゲーム・携帯電話等の「ながら学
習」は避け、「コツコツ」落ち着いて学習でき
る環境を。 

家族と楽しく夕食を食べよう 

食事前後の家事を手伝い、でき
るだけコミュニケーションを大切に。 

早く寝よう 
「グッスリ」寝る環境をつくるために、

家族の協力を。 

 

冬休みを迎えるにあたって 

 四ヶ月という長い二学期が終わり、子どもたちが楽しみにしている冬休みが始まります。暮れから

お正月にかけては、どのご家庭でも多忙な毎日となります。このようなときこそ、子どもたちには家族

みんなで働くことの大切さや楽しさを教えていただきたいと思います。 

  また、冬休みなどの長期休業は、生活の乱れや気のゆるみによる事故も心配されます。学校では、

「健康で、安全に過ごす楽しい生活」を心がけるように、学年・学級ごとに指導しています。ご家庭で

も次の点に留意され、充実した冬休みをお過ごしください。 

 

冬休み期間 

令和６年１２月２5日（水）～令和７年１月７日（火） 
 
１．生活のこと 

◇規則正しい生活習慣は、子どもたちの学習習慣を築くことにつながります。「パッチリ」「モ
グモグ」「コツコツ」「グッスリ」を合言葉に、規則正しい生活を心がけさせてください。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ◇お年玉などで、子どもたちがお金をもらう機会が増えます。お金の使い方はご家庭で相談し、
計画的に使わせてください。また、お金の適切な管理（財布の管理等）についても話し合い

をしていただけるとよいと考えます。 

  ◇お正月は、一年で最も大きな節目です。年末の大掃除やお正月の支度など、子どもたち
にも家族の一員として、家のお手伝いをさせてください。 

       学校便り冬休み号 
令和６年１２月２４日  

綾瀬市立綾北小学校  

子どもが 
安心して 

生活できるような 
環境を 

整えましょう。 

※（参考）綾瀬市ホームページ「あやせ学びづくり運動」 



２．安全のこと 

◇冬休みはクリスマスやお正月など、楽しみなことがたくさんありますが、危ないこともあるのでご

家族で話し合ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇できるだけ一人では遊ばず、暗くなる前に家に帰らせてください。 
◇道路へ飛び出したり、止まっている車のまわりで遊んだりしないよう、交通安全に気をつけさ
せてください。また、自転車に乗るときはヘルメットを着用させてください。 

◇携帯電話やスマートフォン、通信機能のあるゲーム機を持たせる場合は、使う時間や場所
などの約束を決めてください。また、 

①お子さんがどんなゲーム・アプリを利用しているか。 
②そのなかで、どのような利用の仕方をしているか。 

  など、保護者の方がお子さんの様子をしっかり把握しておくことが大切です。 

◇ゲームセンター・映画館などには子どもだけで行かせないでください。 
（学校では、用事もなくスーパーマーケットやコンビニエンスストアなどのお店にも子どもだけ

で行かないように指導しています。） 

◇公園では、遊具を適切に利用し、人に迷惑を掛けず、マナーを守って遊ぶよう、ご指導をお願 

いいたします。 

 

 

                                   

 

        

 

 

 

 

緊急連絡先 
 
綾瀬市立綾北小学校 
０４６７（７８）０４５２ 
 
（８時２５分～１６時５５分） 
※土・日・祝日・学校閉庁日は 
市役所０４６７（７７）１１１１へ 
ご連絡ください。 
学校閉庁日 
令和６年１２月３０日（月） 
～令和７年１月３日（金）の平日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

知らない人について行かない 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

知らない人の車に乗らない 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
あぶないときは大声でさけぶ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

その場からすぐ逃げる 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大人の人に知らせる 

もしもこわいことにあったり、あ

いそうだったりしたときには、 

「こども１１０番」の家 

に助けをもとめましょう。 

【３学期始業日】 
  令和７年１月８日（水）Ｂ４日課  ※８時２０分までにランドセルで登校 
                               １２時２５分頃下校予定 

 
２月１７日（月）図工展（～３月１日） 
２月２０日（木）第４回学校運営協議会 
２月２６日（水）授業参観・懇談会（４，５，６年生 
                            マイステップ級） 
２月２７日（木）授業参観・懇談会（１，２，３年生） 
３月１９日（水）卒業証書授与式 
３月２５日（火）修了式 

 
【３学期の主な行事】 
１月１０日（金）５、６年生書き初め 
１月１４日（火）３、４年生書き初め 
１月２４日（金）書き初め展（１～２時間目） 
１月２４日（金）なわとびグランドチャンピオン大会 
１月３１日（金）令和７年度新１年生入学説明会 

※保護者の参観あり。この日に、書き初め展も

ご覧いただけます。 
 

※行事は変更することがありますのであらかじめご了承ください。 
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